
 

Wichtige (unbewusste) Dynamiken  
in Familien 

 

• Ich folge dir nach in den Tod, in die Krankheit, 

in das Schicksal … 

• Lieber sterbe ich als du, lieber leide ich als 

du…   

• Sühne für persönliche Schuld  

• Bindung zum gegengeschlechtlichen Elternteil 

(Ödipuskonflikt)  

• Doppelte Verschiebungen   

• Autoritätskonflikte / Ängste 

• Loyalität  
 
 
 
 

   
 

Ursula Garo, Im Seewinkel 20, 3645 Gwatt 
Tel: 033 243 50 90 oder 079 245 33 27,  
info@ursulagaro.ch, www.ursulagaro.ch 
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